
独立行政法人地域医療機能推進機構

JCHOの
地域包括ケアの取組

JCHOは、病院・介護老人保健施設・訪問看護ステーション・

居宅介護支援事業所・地域包括支援センター等を運営する

独立行政法人 です。

地域医療、地域包括ケアを実践し

地域づくりに貢献します

JCHO （ジェイコ―）
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独立行政法人地域医療機能推進機構

基 本 姿 勢

１．自院や地域について知り、関係者で共有します

２．地域の中で自院に求められる役割、関係者との連携を検討し、
地域全体の目指すべき方向性を関係者との間で共有します

３．地域包括ケア推進室会議、地域包括ケアを推進するための多
職種が参加する会議や研修会を、定期的に開催します

４．地域包括支援センターや市町村、医師会等に出向き、顔の見
える関係をつくります

５．各施設の職員は所属する部署を越えて横断的に動き、院内全
体、地域全体に幅広い視点を持ちます
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独立行政法人地域医療機能推進機構

地域包括ケアの推進に向けた病院の取組

・かかりつけ医（登録医）と共同して
治療する病床の開放（開放型病床※）

・登録医も参加できる勉強会の開催

認定看護師の地域への派遣
による専門的な看護の提供

訪問診療を通じた地域の医
療・介護関係者等との連携

リハビリスタッフ等の地域
への派遣による介護予防

看護師等の地域への派遣に
よるケアや健康情報の発信

※開放型病床・・・登録した地域の医師と病
院の医師が共に診療ができるように地域に
開放された病床
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独立行政法人地域医療機能推進機構

地域包括ケアの推進に向けた介護老人保健施設の取組

○医療ニーズの高い利用者の
積極的な受入

○在宅復帰支援の強化

○介護老人保健施設での看取りの実施

○病院と介護老人保健施設との
連携による栄養サポートチーム
（NST）の活動

在宅復帰支援のため
の利用者宅への訪問
指導の様子

附属介護老人保健施
設でのNST活動によ
る回診の様子

○通所リハビリテーションの充実

4



独立行政法人地域医療機能推進機構

地域包括ケアの推進に向けた訪問看護ステーションの取組

○サテライトの開設など大規模化とICTの導入による効率化

モバイル端末を活用し、
訪問後すぐに記録をして
情報共有をしている様子

○医療ニーズの高い利用者への積極的な訪問

○２４時間体制への取組
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独立行政法人地域医療機能推進機構

地域包括ケアの推進に向けた居宅介護支援事業所の取組

○住み慣れた地域でのその人らしい暮らしと家族への支援
について共に考え、一人一人にあった介護サービス計画（ケ
アプラン）を作成

○介護サービス事業者や病院・診療所との密な連携

○本人や家族の負担軽減のための介護保険申請代行
サービスの提供
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独立行政法人地域医療機能推進機構

JCHOが受託している地域包括支援センター

（令和４年１０月現在）

【参考】 介護予防センター（北海道病院）
在宅介護支援センター （四日市羽津医療センター）

認知症カフェの様子

認知症サポーター養成講座の様子

【北海道】登別市地域包括支援センターゆのか （登別病院）

【東 北】二本松市第一地域包括支援センター （二本松病院）
能代市本庁地域包括支援センター （秋田病院）

【関 東】地域包括支援センター雀宮 （うつのみや病院）
前橋市地域包括支援センター中央西 （群馬中央病院）
浦和区中部圏域シニアサポートセンタージェイコ―埼玉

（埼玉メディカルセンター）
亀戸東地域包括支援センター （東京城東病院）

【北 陸】金沢市地域包括支援センターもろえ （金沢病院）
可児市帷子地域包括支援センター（可児とうのう病院）
可児市土田地域包括支援センター（可児とうのう病院）

【東 海】三島市錦田地区地域包括支援センター（三島総合病院）

【近 畿】鈴蘭台あんしんすこやかセンター （神戸中央病院）

【九 州】佐賀市城西地域包括支援センター （佐賀中部病院）
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独立行政法人地域医療機能推進機構

地域の住民や介護関係者への支援

地域全体で取り組む市町村の子育て
支援である病児保育の運営受託

路線バス廃止に伴う巡回バスの運行 わたしの健康栄養手帳を活用した
事業者間での情報共有

認知症の人やその家族への支援を行う物忘

れ外来等の設置や認知症初期集中支援チーム
の活動
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独立行政法人地域医療機能推進機構

地域へ向けた情報発信・交流の促進

様々な医療職によるミニ健康教室の開催 地域住民を対象とした健康セミナーの開催
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