
初期臨床研修（2年）

相応の技術・経験を獲得

ＪＣＨＯ版病院総合医（Ｈｏｓｐｉｔａｌｉｓｔ）育成プログラム
とは何か？

地域医療の実践
 地域医療の現場（主に中小

病院）で総合医として貢献
 離島・へき地への医師派遣
 総合診療を実践する開業医

サブスペシャルティ
領域へ

専門医
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開業準備
や

セカンド
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各基本領域の専門研修（３年～４年） 総合診療科研修（３年）

地域医療の現場で必要なエッセンスを
詰め込んだカリキュラム

JCHO版病院総合医
（Ｈｏｓｐｉｔａｌｉｓｔ）

育成プログラム（２年）

専門医制度における

総合診療研修の２階建て

新たな専門医制度における流れ
ＪＣＨＯでの取組みにおける流れ

JCHO版病院総合医（Hospitalist）育成
プログラム修了後に期待される役割

内科研修（３年）



育成プログラムの研修内容

内科救急
集中治療

オプションコア・カリキュラム項目

適宜レクチャー等で対応

総合診療部門

臨床疫学 医療倫理

臨床推論
保健医療
マネジメント

注）研修期間や履修内容については、履修者の経験や希望に応じて柔軟に対応する
ものとする。
研修期間は２年間を想定（３年間の期間まで履修可）。
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JCHO版病院総合医（Hospitalist）育成プログラム
○ 研修生の多様なニーズに応じた充実した研修を実施
○ JCHO内の多様な病院を研修病院として有効活用
○ 研修後における魅力的な選択肢を提示

地域医療のモデルと
なる病院

原則として稼働病床
２００床未満、医師
１５名未満の病院を

想定

地域研修病院

特定の科の専門的
研修が可能な病院

専門研修病院
２年間スタッフ医師と
して地域研修病院で
勤務

①１年間 留学（海外
又は国内）
（研究休職

給与は70/100支給）

①または②を選択

※その他

②１年間 希望のJCHO
病院で勤務
（正規雇用）

３ヵ月
研修

３ヵ月
専門研修

６ヵ月
研修

３ヵ月
専門研修

６ヵ月
研修

（例２）地域医療の現場重視コース

３ヵ月
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研
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１２ヵ月
研修

６ヵ月
研修

６ヵ月
希望の
研修

（例１）病院総合診療重視コース

※ＪＣＨＯ提携大学にて学位取得も可
※国際機関や厚労省での勤務も可
※開業医等として地域貢献も可

総合診療を実施して
いる病院

総合診療
重点病院

JCHO病院幹部
候補として処遇

（例３）その他

研修病院・研修期間を自由に選択
（研修期間のうち、最低６ヵ月は地域研修病院で研修）

研修修了
認定証授与

19病院 19病院 34病院

様々な選択肢を提示



北海道病院◆ 
専門研修病院 

 
札幌北辰病院★ 
総合診療重点病院 

 
  登別病院▲ 

地域研修病院 

 
 
 
 
 
                     高岡ふしき病院★▲ 

総合診療･地域研修病院 
 

金沢病院◆ 
専門研修病院 

 
 
 

秋田病院▲ 
地域研修病院 

 
 

北海道東北 

 
 
 
 
 
九州病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
 
久留米総合病院▲◆ 
地域研修･専門研修病院 

 
 

福岡ゆたか中央病院▲ 
地域研修病院 

 

 
 
 

佐賀中部 病院◆ 
専門研修病院 

 
 
伊万里松浦病院▲ 
地域研修病院 

 
 
 
 
 

九  州 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

南海医療センター◆ 
専門研修病院 

 
 

湯布院 病院▲ 
地域研修病院 

 
 

宮崎江南病院◆ 
専門研修病院 

 
 
 

諫早総合病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
 

熊本総合病院★ 
総合診療重点病院 

 
 

人吉医療センター★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
 

天草中央総合病院▲ 
地域研修病院 

福井勝山総合病院▲ 
地域研修病院 

 
若狭高浜病院▲ 
地域研修病院 

 
 
 
玉造 病院▲ 
地域研修病院 

 
下関医療センター◆ 
専門研修病院 

 
徳山中央病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
 
 

近畿中国四国 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
大阪病院◆ 
専門研修病院 

 
大阪みなと中央病院★ 
総合診療重点病院 

 
星ヶ丘医療センター★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
神戸中央病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
 
 
 

滋賀病院★ 
総合診療重点病院 

 
京都鞍馬口医療センター◆ 
専門研修病院 

 
大和郡山病院★ 
総合診療重点病院 

 
 
 
 
りつりん病院◆ 
専門研修病院 

 
宇和島 病院▲ 
地域研修病院 

 
高知西 病院▲ 
地域研修病院 

 
 
うつのみや病院▲◆ 
地域研修･専門研修病院 

 
群馬中央病院◆ 
専門研修病院 

 

山梨病院◆ 
専門研修病院 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

関東 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東海北陸 
 
 
 
 
 
 
 

桜ヶ丘病院★ 
総合診療重点病院 

 
三島総合病院▲◆ 
地域研修･専門研修病院 

 
 
 

可児とうのう病院◆ 
専門研修病院 

 
中京病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
四日市羽津医療センター◆ 
専門研修病院 

 
 
 
 
 
 

仙台病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
仙台南病院◆ 
専門研修病院 

 
二本松病院▲ 
地域研修病院 

 
 
 
 
さいたま北部医療センター▲ 
地域研修病院 

 
埼玉メディカルセンター◆ 
専門研修病院 

 
千葉病院◆ 
専門研修病院 

 
船橋中央病院★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
 
 

東京高輪病院◆ 
専門研修病院 

 
東京新宿メディカルセンター★◆ 
総合診療･専門研修病院 

 
東京山手メディカルセンター◆ 
専門研修病院 

 
東京城東病院★▲ 
総合診療･地域研修病院 

 
東京蒲田医療センター◆ 
専門研修病院 

 
 
横浜中央病院★ 
総合診療重点病院 

 
横浜保土ケ谷中央病院◆ 
専門研修病院 

 
相模野病院◆ 
専門研修病院 

 
湯河原病院▲ 
地域研修病院 

★：総合診療重点病院（19 病院） 
▲：地域研修病院（19 病院） 
◆：専門研修病院（34 病院） 

※重複病院あり 
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