
独立行政法人 地域医療機能推進機構

Japan Community Health care Organization

「ジェイコー」 と 呼んで（読んで）ください。



東日本地区２０病院
（東北４病院・関東１６病院）



全国規模の病院グループ

平成２６年４月、全国の

４７ 社会保険病院 ７ 厚生年金病院 ３ 船員保険病院

を統合し、新しい独立行政法人として発足した公的病院グループです。

東日本では、

１６ 社会保険病院 ２ 厚生年金病院 ２ 船員保険病院

が移行しました。



57 病院

26 老健
40 訪問看護

全国

20 病院

8 老健
7 訪問看護

東日本

全国規模の病院グループ

1 研修センター

1 研修センター



東北の病院

１．仙台病院

２．仙台南病院

３．秋田病院

４．二本松病院



関東の病院 １．うつのみや病院
２．群馬中央病院
３．さいたま北部医療

センター
４．埼玉メディカル

センター
５．千葉病院
６．船橋中央病院
７．東京高輪病院
８．東京新宿メディカル

センター
９．東京山手メディカル

センター
10．東京城東病院
11．東京蒲田医療センター

12．横浜中央病院
13．横浜保土ヶ谷中央病院
14．相模野病院
15．湯河原病院
16．山梨病院

山梨県



東京山手メディカルセンター
社会保険中央総合病院



東京新宿メディカルセンター
東京厚生年金病院



東京高輪病院
せんぽ東京高輪病院



JCHO仙台病院
仙台社会保険病院



地域医療を支えます
高齢化社会が迫っています（2025年には、75歳以上の高齢者人口が全体
の25％以上になります）。

これまでの「急性期～慢性期～ターミナル」といった医療だけでは、高
齢化による医療ニーズに応えられなくなります。

これからは、がんや心臓疾患等の医療に加え、認知症等の高齢者が抱え
る医療・介護の問題に答えて行かなければなりません。

そのため、訪問診療・訪問看護や、在宅医療、介護老人保健施設等への
円滑な入退所等をスムーズに組み合わせて、居住する地域でシームレス
に完結する医療が求められています。

そうした医療ニーズの変化への政策としての答えが「地域包括ケア」の
推進であり、新しく発足した私たちJCHOです。



予防医療から、急性期医療～回復期リハビリ～在宅看護～看取りまで、
高齢化社会で求められる「地域完結型の医療・介護の提供」がグループ
全体ですべて対応可能です。

JCHOの特徴

各病院が、健康管理センター・介護老人保健施設・訪問看護ステーション
等の附属の施設をもっています。

急性期から慢性期まで、診療機能・特徴の異なる病院がグループ内に
あり全国展開しています。

地域連絡協議会等を通じて、近隣のクリニックや訪問看護ステーション、
消防等とも連携しています。



地域包括ケア→在宅

急性期→回復期：５事業５疾病

【５事業】
救急医療・災害医療・へき地医療・周産期医療・小児医療

予防医学

【５疾病】
がん、脳卒中、急性心筋梗塞、糖尿病、精神疾患

健康管理センター 生活習慣病、特定保健指導など

ICU・HCC・周産期医療・総合診療科
回復期リハ病棟・緩和ケア病棟

介護老人保健施設・地域包括ケア病棟
訪問看護ステーション



＊救急救命センター ＊小児医療

＊周産期医療センター ＊災害医療

＊透析センター ＊精神科

急性期

ICU・HCU

周産期医療

総合診療

医療と介護の地域連携

訪問看護ステーション

地域包括ケア

介護老人保健施設

専門分野

精神科、小児科

がん治療、透析センター

回復期リハビリテーション

緩和ケア

予防

健康管理センター

さまざまなサービス

船橋中央
東京新宿MC
東京山手MC

仙台
うつのみや
湯河原

うつのみや、群馬中央
埼玉MC、さいたま北部

千葉、東京城東、保土ヶ谷、
仙台南、秋田、二本松



健康管理センター

病気の予防

疾病の早期発見



訪問看護ステーション

在宅医療のキーパーソン
患者さんの家族構成や生活環境

を踏まえたうえで、
その人らしい暮らしを支援



介護老人保健施設

介護中心の職場で専門性を活かす
利用者と向き合う魅力
安全な介護と医療の提供



地域に向けた活動

保健指導・健康相談
地域協議会の開催
医師会との協力
まちの保健室
無料健康相談



病院へのアクセスがよく、仕事とプライベート
の両立ができます。
新宿MC 飯田橋徒歩5分
山手MC 新大久保徒歩5分
高輪 品川プリンス
横浜中央 中華街・元町
埼玉MC 大宮まで15分
蒲田医療 羽田まで20分

ワークライフバランス



（原則）
○８：30～17：15（７時間45分・休憩60分）
※病院によって始業・終業・休憩時刻は異なります。

○４週８休制 週休２日相当
（所属病院により土日勤務・日当直あり）

○祝日（勤務した場合は原則として代休有り）

○年次休暇（最大で年間40日）
○病気休暇
○特別休暇

（結婚休暇、産前・産後休暇、保育時間、子どもの看護
休暇、夏期休暇、忌引き休暇、ボランティア休暇など）

そのほか、介護をする場合の休業・休職制度などがあります。

勤務時間・休暇



子育て支援制度

育児休業
子供が３歳になるまでの間、育児休業の取得が可能です。
給与は無給ですが、健保組合継続加入でき、保険料は免除され、
子が１歳となる日までの間、雇用保険から給付金が支給されます。

（支給額は休業開始時賃金日額×30日×50％）

育児短時間勤務等
育児のため、子どもが３歳になるまでの間、 「短時間勤務」

（週19時間25分～24時間35分の範囲で勤務日・勤務時間を選択）
が可能です。
※例：月～金曜日 ４時間勤務×５日＝２０時間

また、「育児時間」（１日につき２時間以内）の制度も利用
できます。
もちろん、給与・賞与は勤務時間に応じて支給され、健康保険
も継続加入できます。



早出・遅出などの多様な勤務体制により週40時間
の範囲の中で「柔軟な勤務時間」を選べます。

院内保育所をもっている病院もあります。

家族が転勤…そんなときも、
全国５７病院のネットワークで異動の希望も可能
です。



・JCHO給与規定により支給
・経験を加味した『基本給』＋『各種手当』
・年１回昇給

給与

賞与 ・賞与（ボーナス）は年間最大4.４ヶ月分（毎年６月と12月に支給）
・個人の業績を賞与に反映
・経営成績が良い病院職員には【年度末賞与】も！（最大１ヶ月分）

手当 ・地域手当・住居手当・通勤手当などの生活給手当や
・特殊業務手当・夜間看護等手当・超過勤務手当などの
業務によって支給される手当があります。

給与・賞与（ボーナス）



JCHO関東地区事務所 医療課 まで

〒108-0074
東京都港区高輪3-22-12 
☎ 03-3445-0801

iryou@chikukanto.jcho.go.jp

お問い合わせは
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