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「ジェイコー」 と 呼んで（読んで）ください。

採用情報 ： https://www.jcho.go.jp/recruit/medical-staff/







地域医療 ＞ 高度急性期医療
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関東地区のJCHO（１８病院 6介護老人保健施設）
８. うつのみや病院 （☆）
９. 群馬中央病院 （☆）

１０. さいたま北部医療センター
１１. 埼玉メディカルセンター （☆）
１２. 千葉病院 （☆）
１３. 船橋中央病院
１４. 東京高輪病院
１５. 東京新宿メディカルセンター
１６. 東京山手メディカルセンター
１７. 東京城東病院 （☆）
１８. 東京蒲田医療センター
１９. 横浜中央病院
２０. 横浜保土ヶ谷中央病院
２１. 相模野病院
２２. 湯河原病院
２３. 山梨病院
２４. 清水さくら病院
２５. 三島総合病院 （☆）

（☆）附属老人保健施設併設



急性期 医療と介護の地域連携

専門分野 慢性期・回復期

病院毎の特色も

【介護老健】
うつのみや・群馬・埼玉・

千葉・城東・三島

【透析・腎臓リハ】
さいたま北部・埼玉・千葉・高輪・

新宿・山手・蒲田・横浜・三島

【回復期リハ】
うつのみや・新宿・湯河原

【NICU/GCU】
船橋

【総合診療医】
横浜・

保土ヶ谷

【地域包括ケア病棟】
うつのみや・群馬・

さいたま北部・埼玉・
千葉・船橋・高輪・

城東・蒲田・
横浜・保土ヶ谷・
相模野・湯河原・

山梨・清水さくら・三島

ほぼすべての病院が
急性期ですが・・・

【小児】
群馬・新宿

【人工関節】
うつのみや・群馬・

さいたま北部・埼玉・
船橋・新宿・山手・

城東・蒲田・保土ヶ谷・相
模野・湯河原・清水さくら

【呼吸ケア】
埼玉・船橋・新宿・山手・横浜・

山梨・三島

【スポーツ】
群馬・新宿・山手

【心リハ】
さいたま北部・

埼玉・千葉・高輪・
新宿・山手・蒲田・
横浜・保土ヶ谷・
山梨・清水さくら

【ICU・HCU】
埼玉・新宿・山手・

横浜・保土ヶ谷

【関節外科：指・手・肘・肩・股・膝・足・足趾・脊椎】
さいたま北部（肩）・埼玉（手・脊椎・膝）・高輪（肩）・

新宿・山手（上下肢・脊椎）・城東(手・脊椎)・湯河原

【乳腺】
山手・相模野・

山梨・三島

【リウマチ】
山手・湯河原

【脊椎・脊髄センター】
埼玉・新宿・山手・湯河原

【訪問リハ】
高輪・城東・湯河原

【がんリハ】
うつのみや・群馬・船橋・

高輪・山手・城東・蒲田・横浜・
相模野・三島

【周産期】
群馬・山手

【NST】
群馬・埼玉・山手



詳しくはこちら
「リハビリ部門の特徴」をクリック！！

← 理学療法士 令和９年度採用候補者名簿登録選考試験について

作業療法士 令和９年度採用候補者名簿登録選考試験について →







8. うつのみや病院
〒321-0143 栃木県宇都宮市南高砂町１１－１７

☏028-653-1001

⚫ 地元密着の急性期・回復期医療
⚫ 実績豊富な専門医療（股関節、透析、気胸、他）
⚫ 大学病院（自治医科大学・獨協医科大学）との連携診療

病床数：199床 訪 居 健地老



JCHOうつのみや病院

当院は地域との連携を図り、地域の皆様の保健と福祉の向上に努め、
地域の皆様に信頼され、安心して利用される病院を目指します。

病院
急性期（１０４床）

回復期リハビリ病棟（４６床）
地域包括ケア病棟（４９床）

宇都宮市南部

の中核病院

病院 健康管理

センター

医療介護連携ス

テーション

介護老人保健

施設

居宅介護支援

センター

在宅介護支援

センター

透析センター

介護老人保健施設
入所（１００名）
通所（３０名）



対象疾患

脳血管障害
人工股関節全置換術
外傷：大腿骨頚部骨折

  胸腰椎圧迫骨折
呼吸器疾患
廃用症候群

外科、消化器疾患、
心不全、腎不全等

リハビリテーション科 PT 19名、OT 9名、ST 5名

有資格

認定理学療法士（脳卒中）
認定作業療法士
３学会合同呼吸療法認定士
介護予防推進リーダー
地域包括ケアリーダー
協会指定管理者（上級）
介護支援専門員 等

生涯学習プログラムに沿った研修会、事例検討会なども実施ています。
子育て中のパパ・ママセラピストも多くいます。宇都宮を盛り上げよう。



9. 群馬中央病院
〒371-0025 群馬県前橋市紅雲町１－７－１３

☏027-221-8165

⚫ 患者さんに寄り添い信頼できる医療を提供
⚫ 安心して子育てできる小児医療を提供
⚫ 地域住民を支える各種健康診断を提供

病床数：333床 居 健地老



JCHO群馬中央病院
【所在地】

前橋市紅雲町一丁目7番13号（群馬県庁の近く）

【病床数】333床

【診 療 科 目】

内科、精神科、神経内科、呼吸器内科、消化器内科、循
環器内科、糖尿病・内分泌内科、病理診断科、小児科、
小児外科、外科、消化器外科、泌尿器科、皮膚科、肛門
外科、緩和ケア外科、整形外科、産婦人科、眼 科、耳
鼻咽喉科、麻酔科、放射線科、リハビリテーション科、
歯科

【救 急 体 制】第二次救急

【 併 設 】健康管理センター

附属介護老人保健施設

群馬県立赤城養護学校群馬中央病院分教室

病院理念

JCHO群馬中央病院
附属介護老人保健施設

【入所定員】

80名（2階 一般棟50名 3階 認知症専門棟30名）

【通所リハビリテーション定員】

50名（通所、介護予防通所リハビリテーション併せて）

「利用者さまが“再び”その人らしい生活

が送れるようになること」を全力で支援

します。



部門目標：
『質の高い』リハビリテーション
安全で効率的で効果的なリハビリテーションの提供

リハビリテーション部

構成員 病院：PT16名 OT6名 ST4名 老健：PT3名 OT3名 ST1名

施設基準
脳血管疾患リハビリテーション（Ⅰ）廃用症候群リハビリテーション（Ⅰ）運動器
リハビリテーション（Ⅰ）、呼吸器リハビリテーション（Ⅰ）がん患者リハビリ
テーション 心大血管疾患リハビリテーション

主な疾患

整形疾患：TKA、THA、ACL、大腿骨頸部骨折、脊椎疾患など
内科疾患：肺炎、心不全、脳血管疾患など
外科疾患：悪性新生物、イレウスなど
小児科疾患：神経発達症、心身障害、先天性疾患など

特徴

PT：運動機能回復、スポーツ復帰、呼吸機能、ガン周術期、小児運動機能
OT：運動機能・動作の工夫、認知高次脳機能、意欲・感情、福祉用具の適応、小
児認知・運動機能
ST：構音障害、高次脳機能障害・失語症、小児言語機能、吃音、音声障害、摂食
嚥下障害

取得資格
運動器・スポーツ認定理学療法士、登録理学療法士、３学会合同呼吸療法士、NST
専門療法士

研修
部内定例勉強会、テーマ勉強会（感染・安全・薬剤・医療機器・手術etc.…）、症
例検討会（適宜）、院内研修、PT・OT・ST協会学術集会(発表・参加)​

その他
勤務時間： 8:30〜17:15（昼休憩60分）
休日休暇：土日祝日（土祝日は交代勤務）、夏休、年末年始等



10. さいたま北部医療センター

〒331-0812 埼玉県さいたま市北区宮原町１－８５１

☏048-663-1671

病床数：163床 訪 居 健

⚫ 急性期から在宅医療まで幅広く提供
⚫ 消化器病センターを開設
⚫ 併設の健康管理センターで各種健診を提供



JCHOさいたま北部医療センター

病院理念：日々精進し、患者さん医療者が、ともに納得できる、

良質な医療を提供する。

開設年月日： 昭和22年7月1日   

所在地： 埼玉県さいたま市北区宮原町1-851

最寄り駅：加茂宮駅（新都市交通）土呂駅（JR宇都宮線）

診療科目：内科・循環器内科・消化器内科・呼吸器内科・腎臓内科

糖尿病内科・小児科・外科・整形外科・皮膚科・泌尿器科

 婦人科・眼科・耳鼻咽喉科・放射線科・歯科口腔外科・麻酔科

病床数： 163床（地域包括ケア病棟58床）

その他： 大型商業施設隣の建て替え間もない病院です。

急性期患者や近隣急性期病院（さいたま日赤、自治医大さいたま

MCなど）からの患者を受入れて、包括的な関わりを行っています。

病院HP：  https://saitamahokubu.jcho.go.jp/  ★施設見学随時受付中★ 

https://saitamahokubu.jcho.go.jp/


JCHOさいたま北部医療センター

リハビリテーション科概要＊2026.6現在

職員構成：  PT 4名 OT 1名 ＊育児休業PT１名

施設基準：運動器リハ（Ⅱ）呼吸器リハ（Ⅰ）

心大血管疾患リハ（Ⅰ）

脳血管・廃用疾患等リハ（Ⅲ）

主な疾患：整形疾患

 THA TKA 大腿骨頸部骨折 上肢骨折

  肩関節腱板損傷 脊椎圧迫骨折 その他外傷等

内科・外科疾患
 循環器疾患(心不全等) 呼吸器疾患(肺炎、誤嚥性肺炎、慢性閉塞性肺疾患等) 腎疾患 消化器疾患等

その他：勤務時間 8：30～17：00 （昼休憩 45分）

土曜出勤(月１回程度) 年末年始・GW・連休の祝日などの一部

研修会・勉強会：院内・部署内開催

入院（急性期）～退院（自宅・その他）までの一連を通して関わることができます。



11. 埼玉メディカルセンター

〒330-0074 埼玉県さいたま市浦和区北浦和４－９－３

☏048-832-4951

⚫ 人の和を大切に、明るく・笑顔で・親切に！
埼玉県で一番やさしい病院を目指しています。

病床数：395床 訪 居 健地老



埼玉メディカルセンター

【病床数】

395床（うちHCU14床 地域包括ケア病床46床）

【診療科目】

内科（呼吸器・神経・循環器・消化器・糖尿病・腎臓・血液）・外科・整形外科・

形成外科・皮膚科・泌尿器科・麻酔科・婦人科・眼科・乳腺外科・耳鼻咽喉科

【併設】

健康管理センター、附属介護老人保健施設（100床）、居宅介護支援事務所

地域包括支援センター、訪問看護ステーション

施設概要

JR京浜東北線 北浦和駅

西口から 徒歩3分（駅近です！）

さいたま市浦和区北浦和4‐9‐3

  

【疾患別算定割合】

【スタッフ】

理学療法士20名

（病院18名老健2名）

作業療法士6名

（病院4名老健2名）

言語聴覚士3名

（病院）

【その他】

勤務時間 8：30〜17：15

（基本土日休み）

休日出勤 年末年始、GW、連休の祝日など

【スタッフ保有資格】
・修士号：3名（運動器、体育、MBA）
・日本理学療法士協会 認定理学療法士
（運動器、脳卒中、呼吸、スポーツ、失語、高次脳機能障害）
・日本言語聴覚士協会 認定言語聴覚士
（失語・高次能機能障害領域）
・日本理学療法士協会 登録理学療法士
・厚生労働省指定臨床実習指導者講習会 臨床実習指導者
・3学合同呼吸療法認定士認定委員会 呼吸療法認定士
・日本心臓リハビリテーション学会 心臓リハビリテーション指導士
・日本循環器学会 心不全療養指導士
・公認アスレチックトレーナー
・初級パラスポーツ指導員
・住環境コーディネーター
・肝炎医療コーディネーター
・骨粗鬆症マネージャー
・認知症介助士
・介護支援専門員
・ラジオ体操指導員
・介護予防推進リーダー
・地域ケア推進リーダー
・フレイル対策推進マネージャー
・認知症介助士
・骨粗鬆症マネージャー
・介護支援専門員

心大血管3% 廃用

13%

脳血管

7%

呼吸器

15%
運動器

61%

摂食…

2025年度疾患別割合



埼玉メディカルセンター リハビリテーション科概要

リハビリテーション科の強み

◆ RST,NST,排尿自立支援などチーム活動が盛んで、それぞれの専門性を尊重できる

◆ 脊椎脊髄病センター、手外科センターがあり、幅広い整形疾患を学べる

◆ 循環器の患者も多く、心大血管疾患を診る機会がある

◆ 神経内科があり、脳血管疾患、神経疾患も診れる

◆ VEを実施しており、摂食嚥下障害の急性期を学べる

PT室 OT室 ST室 老健リハ室

【皆さんに伝えたいこと】

研修・勉強会への参加や、認定士の取得を積極的に応援しています。また、当科では「地域リハビリテーション活動支援事
業」にも参加しており、病院内だけにとどまらず、地域に根ざした幅広いリハビリテーションを経験できるのが特徴です。
職場では子育てと仕事の両立をしながら頑張っているスタッフも多く、お互いに支え合いながら働いています。当科が目指す
のは、スタッフ全員が楽しく働ける職場づくりです。皆さんにもセラピストとして楽しく、そして長く働いてほしいと願って
います。
ぜひ、実際の職場を見学に来てください。お待ちしています。



12. 千葉病院
〒260-8710 千葉県千葉市中央区仁戸名町６８２

☏043-261-2211

⚫ 新病院が令和６年３月開院
⚫ 千葉県内有数の規模を誇る透析センター
⚫ 健康管理センター・介護老人保健施設を併設

病床数：156床 訪 居 健老



病床数 ：156床 （地域包括ケア病棟52床）

併設施設：腎センター 健康管理センター 介護老人保健施設（100床）

診療科 ：内科 腎臓内科 外科 整形外科 婦人科 眼科 耳鼻咽喉科 形成外科

泌尿器科 心臓血管外科 バスキュラーアクセス科 リハビリテーション科

・高気圧酸素療法（令和7年度導入）

セラピスト数：

病院紹介 JCHO千葉病院

※病院、老健合算

2名 

ST 

11名 

PT 

2名 

OT 

チームでの取り組み：
栄養サポートチーム
呼吸ケアサポートチーム
腎臓リハビリテーション
心不全チーム
褥瘡委員会

診療科別リハビリ処方数（令和7年度）

整形外科 循環器内科 消化器内科 腎臓内科

250（39％） 181（28％） 87（13％） 39（6％）

外科 透析科 バスキュラーアクセス
科

その他

61（9％） 17（3％） 6（1％） 7（1％）



リハビリテーション科の特色

リハビリの対象者は、透析をしている患者が多く、内科、外科、整形外科等の疾患を

合併した患者さんが多くを占め、入院中のリハビリが中心です。

急性期、回復期（地域包括ケア）、生活期（老健・訪問）全てが揃う環境なので、

病期にあわせたリハビリを経験したい方におススメです。

病院紹介 JCHO千葉病院

附属老健リハビリ室

千葉病院 リハビリテーション室
令和6年3月に新病院に移転しました

千葉病院キャラクター



13.  船橋中央病院
〒273-8556 千葉県船橋市海神６－１３－１０

☏047-433-2111

病床数：399床 訪 健

⚫ 予防から超急性期、急性期、回復期、訪問看護の機能で幅広く
地域の医療ニーズに応える！

⚫ 周産期母子医療センターは母体搬送数県内１位



船橋中央病院
【病院の特徴】 ３９９床 （地域中核病院・紹介受診重点医療機関認定）

・診療科：内科、外科、整形外科、形成外科、泌尿器科、新生児科、総合診療・救急科

（以上は主にリハ処方のある診療科）

歯科口腔外科、耳鼻咽喉科、眼科、皮膚科、小児科、婦人科 他

・病院併設施設：骨粗鬆症センター、内視鏡・消化器センター、周産期母子医療センター、

健康管理センター、患者サポートセンター、訪問看護ステーション

【リハビリテーション科の特徴】

・職員数：PT １２名、OT ２名、（近年中にST 開設予定）

・施設基準：運動器Ⅰ、呼吸器Ⅰ、がん、脳血管Ⅱ、地ケア

・対象疾患：一般外傷（骨折、腱断裂等）、人工関節置換術後

（股・膝・肩）、脊椎疾患、慢性呼吸不全、感染症、

がん治療患者、新生児（脳性麻痺、早産児・低体重児）

・勤務時間：８：００～１６：４５（昼休み；６０分）

・休日出勤：交代制（土曜日半日、GW、年末年始）

→振替休日・代休取得

ふなっチュウ



船橋中央病院
【病院の理念】 良質な医療の提供（良い）

誠心誠意の接遇（優しい）

職能と倫理の追求（正しい）

【リハビリテーション科の目標】

☆院内チーム医療への参画・・・ 多職種カンファレンス、NST、褥瘡ケア、摂食嚥下 他

チーム内での患者情報共有

☆骨粗鬆症センター事業の拡充 ・・・ 患者評価・治療の充実、関連学会への参加、

地域住民への貢献（公開講座、教室等の開催）

☆がんリハビリテーションの拡充 ・・・ 千葉県がん診療連携協力病院指定

☆地域包括ケア病棟の拡充 ・・・ 生活期リハ、退院支援の充実

【診療以外の主な活動】

・院内研修等への参加 ： 院内感染対策、医療安全対策、 BLS（希望者）、コンプライアンス、院内研究発表会

・各種会議・委員会・カンファレンス等への参加、NST・褥瘡ケア等への参加

・リハ科内勉強会・症例検討会、資格取得・学会発表支援

【病院の使命】

安全で質の高い、安心していただける医療を
提供していくこと



14. 東京高輪病院
〒108-8606 東京都港区高輪３－１０－１１

☏ 03-3443-9191

病床数：194床 訪 健

⚫ 専門医による適時で高品質な医療の提供
⚫ 健診異常に即日対応可な併設施設のメリット
⚫ 丁寧で密な連携により地域医療に貢献



・急性期のから訪問までのシームレスな地域医療の実践 
※急性期病棟4病棟、地域包括ケア病棟、外来、訪問リハビリ(PT ) 194床中規模総合病院
※理学療法士 9名 作業療法士 3名 言語聴覚士 ３名 

・品川駅から徒歩10分、国際色豊かな地域でのリハビリテーションの実践 
※院内国際部に通訳が在籍 在日外国人やインバンドに対する医療が充実

・チームリハビリテーションの充実 入院・外来患者への心大血管リハの実施
※医師、理学療法士(心臓リハビリテーション指導士4名在籍)、診療看護師などが参加 

・専門医のもと行う肩関節疾患のリハビリテーション 
※R５年度肩関節疾患 年間150症例以上 

JCHO東京高輪病院 リハビリテーションセンター
Tokyo Takanawa Hospital Rehabilitation Center 

Tokyo Takanawa H. 



15. 東京新宿メディカルセンター
〒162-8543 東京都新宿区津久戸町５－１

☏03-3269-8111

⚫ 「地域が創る病院、病院が創る地域」の実践
⚫ 多機能病床を備えシームレスな診療の提供
⚫ 部門を超えた多職種チーム医療の推進

病床数：452床 訪 健 学



JCHO東京新宿メディカルセンターの特徴10選

①452床を有する関東地区で最も大きい一般病院（PT 35名 OT 14名 ST 3名）

②急性期病棟だけでなく、回復期リハ病棟・緩和ケア病棟を有するケアミックス型

③リハの対象は運動器系40％、脳神経系35％、内部障害系25％

④整形外科・脊椎脊髄外科が最も病床数が多く、人工関節系の手術だけでなく、靱帯再建術、高齢者の
外傷、脊椎除圧、小児側弯に対する固定術など、リハ対象は多岐にわたる

⑤脳神経系のリハは超急性期からの介入が通例で、ICU～一般病棟～回復期リハ病棟、と急性期から退
院までの経過を追える日本でも珍しい（？）病院

⑥内部障害系のリハは循環器内科、呼吸器内科からの処方が多い。その他外科術後などの廃用症候群は
リハ科から

⑦回復期リハ病棟は365日のリハ提供。スタッフはシフト制で稼働

⑧外来リハあり。スポーツ外来、車いす外来（シーティング外来）など、特色ある外来も
設けられている



JCHO東京新宿メディカルセンターの特徴10選
⑨ユニット制を導入。PTは回復期/整形脊椎/脳神経系+内部障害/外来の4つ、OTは回復期/整形形成脊
椎/脳神経内部障害/外来の4つに分け、1～3年でローテーションするシステムとなっている

⑩リハビリ室内の勉強会（症例検討会）や院内医師を講師とした勉強会、外部講師を招聘しての講習会
を1ヶ月に3回程度開催している

おまけの特徴5選

⑪専門理学療法士、認定理学療法士、3学会合同呼吸療法認定士、心臓リハビリテーション指導士、
日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーなどスペシャリストが多数在籍しています

⑫地域手当は18％ 都心の超一等地にあります
交通至便（最寄りの飯田橋駅はJR、地下鉄あわせて5線乗り入れ）

⑬臨床、教育（学生実習、新人教育など）、研究が3本柱です
⑭図書室機能がすばらしい

（24時間利用可能、リモートアクセス可能、蔵書約8,000冊、雑誌約3,000誌）
⑮見学希望は病院HPより随時受付中

https://shinjuku.jcho.go.jp/recruit/intern/

https://shinjuku.jcho.go.jp/recruit/intern/


16. 東京山手メディカルセンター
〒169-0073 東京都新宿区百人町３－２２－１

☏03-3364-0251

病床数：418床 健

⚫ 大腸肛門疾患と炎症性腸疾患は全国的に有名
⚫ 産婦人科は和痛分娩を開始
⚫ 整形外科は脊椎、膝関節、手外科が揃う



JCHO東京山手メディカルセンター

• 病床数 ： 418床 （PT 13名 OT 4名  ST 1名）

• 急性期病床だけを持ち、術後早期より在宅までのリハビリテーションを提供

• 運動器 60％  心大血管 10％ 脳血管 10％ 呼吸器 10％ 廃用 10％

• 整形外科・脊椎外科・手の外科だけで年間1,000件の手術に対応

人工関節術後，靱帯再建術，頸椎・脊椎疾患，手外科，外傷への介入

病院理念 ：専門職としての「技」と「心」を磨き

最善の医療を継続的に提供していくことにより、

地域の中核病院として社会に貢献します。



• 勤務形態：土日祭日，年末年始休み

• 立地 ： 新宿駅の隣，異国文化情緒あふれる『新大久保』駅から徒歩3分

• 教育 ： 協会ガイドラインに基づいた研修体制を構築，新人教育はプリセプター制度

  院内・科内勉強会、研修等あり

トピックス 

• R6年から新宿区を中心に手の外科疾患患者の急増

• 整形外科疾患患者の急増によりリハビリテーション科への期待増大

• 作業療法士 複数名 急募 

病院見学随時；https://yamate.jcho.go.jp/

• 幅広い診療科からのリハビリテーション依頼により，

様々な疾患におけるリハビリテーションが経験できる

• 急性期病院だが，自宅復帰までの期間のリハビリテーションを提供できる特徴を持つ

• 現在は整形外科を中心に行われているが，今後は「がん」のリハビリテーションにも注力していく



17. 東京城東病院
〒136-0071 東京都江東区亀戸９－１３－１

☏03-3685-1431

⚫ 整形外科（手・脊椎）、消化器診療に特化
⚫ 介護老人保健施設、健康管理センター併設、各種健診を提供
⚫ 地域で求められる医療・福祉を提供

病床数：117床 居 健地老



 JCHO東京城東病院

 ふじかめちゃん 

所在地 ：東京都江東区亀戸9-13-1（最寄り駅：東大島駅より徒歩8分）

理 念 ：地域の皆様に必要とされる安全な医療・福祉の提供に努めます

診療科 ：整形外科 消化器外科 循環器内科 呼吸器内科 脳神経内科 etc

病床数 ：117床（一般病棟 地域包括ケア病棟)小さい病院の良さがあります

併設施設：介護老人保健施設（入所100床 通所40名)都内のJCHOでは当院のみ

手の外科センター(2025年秋開設)

健康管理センター、地域包括支援センター

施設基準：運動器Ⅰ 脳血管Ⅱ 廃用Ⅱ がん

周辺環境：東京スカイツリー（自転車で18分 リハ室からの眺め）

東京ディズニーリゾート（車で25分 自転車で40分）



 JCHO東京城東病院

リハビリテーション科

スタッフ：PT10名(病院6 老健4) OT6名(病院3 老健3) ST1名(病院)

対象疾患：整形 THA TKA 下肢骨折 脊椎疾患 上肢骨折 腱断裂

外科 がん等手術前後

内科 肺炎 廃用症候群

2025年度手術実績

手の外科センター開設：上肢疾患の手術件数は半年で約2倍に増加

病院：急性期から地域包括を経て、自宅退院まで担当することができます

老健：訪問リハビリを開始し、通所とあわせて生活期リハの経験が可能

上肢 脊椎 下肢 外科

肩・肘 手・指 腱断裂 その他 人工関節 骨折 その他

73件 282件 14件 117件 111件 18件 68件 38件 87件



18. 東京蒲田医療センター
〒144-0035 東京都大田区南蒲田２－１９－２

☏ 03-3738-8221

病床数：225床 健

⚫ 急性期医療から地域包括ケアまで対応
⚫ 健康管理センター併設、各種健診を提供
⚫ 地域に密着した良質な医療を提供



東京蒲田医療センター

診療科   ：内科,外科,整形外科,脳神経外科,

   泌尿器科,歯科口腔外科 ,耳鼻咽喉科

                 皮膚科,産婦人科,眼科              

（太字はリハ処方実績のある診療科）

病床数 ：225床  (内 地域包括ケア病棟78床)

併設施設：健康管理センター、人工透析室、

訪問看護

施設基準：脳血管/廃用Ⅰ 運動器Ⅰ 呼吸器Ⅰ 心大血管Ⅰ   がん患者

理念 安全で良質な医療の提供を第一に考え、地域の皆様のための
病院を目指します。

京急蒲田駅東口
徒歩約10分



東京蒲田医療センター リハビリテーション科

勤務体制：土/日/祝日 休 

(※一部交代制 半日勤務あり)

人員 ：PT10名  OT4名  ST2名

対象疾患：中枢神経疾患, 整形外科疾患 (一般外傷,肩関節疾患)

  外科術後,肺炎,心不全,摂食嚥下機能障害 etc

勉強会 ：全体, PT/OT/ST各部門, 蒲田地区

外部講師招聘の勉強会等

その他 ：資格取得や学会発表を励行

理念 安全・衛生に注意して事故のないリハビリテーションを提供
します。

登録理学療法士,認定理学療法士(運動器/呼吸器/管理)
                  地域ケア会議推進リーダー,介護予防推進リーダー
保有資格    フレイル対策推進マネージャー, AMPS認定評価者
                  住環境福祉コーディネーター,臨床神経心理士
                  日本摂食嚥下リハ学会認定士,臨床実習指導者
                  3学会合同呼吸療法認定士,ケアマネージャー

 障害者スポーツ指導員中級

令和7年度
処方件数 1317件



19. 横浜中央病院
〒231-0023 神奈川県横浜市中区山下町２６８

☏045-641-1921

病床数：230床 訪 健

⚫ 基本理念「温かい心と気配りの医療」
⚫ 地域の多様なニーズに積極的に応える
⚫ 外国人患者の受入れも多数



【病院の特徴】

・ 病院理念：暖かい心と気配りの医療

・ 急性期（2次救急）・地域医療支援病院

・ 病床数： 
230床（急性期 180床・地域包括ケア50床）

・ 診療科：

内科、腎臓内科、人工透析内科、呼吸器内科、
消化器内科、肝臓内科、循環器内科、血管内

科、
外科、整形外科、脳神経外科、泌尿器科、眼

科、
婦人科、皮膚科、放射線科、麻酔科、病理診

断科
リハビリテーション科、歯科口腔外科、救急

・所在地：神奈川県横浜市中区山下町268

・アクセス：JR根岸線石川町駅徒歩5分

・ 併設施設：

   健康管理センター  訪問看護ステーショ
ン



 対象疾患
     骨折、整形外科疾患、手術後リハビリ、脳卒中後リハビリ、呼吸器疾患、心大血管疾患、

がん、廃用症候群、 特に内部疾患（心大血管、呼吸器など）に対するリハビリの充実

 地域包括ケア病棟
急性期治療終了後の経過観察、在宅復帰・社会復帰に必要なリハビリを提供

 院内の委員会活動
     心不全チーム、緩和ケアチーム、褥瘡対策、NST（栄養サポート）、糖尿病管理など幅広
く参加

 職場環境・雰囲気
リハスタッフは9名と少人数で、和気あいあいとした職場で協力しやすく相談しやすい環

境

 学びの推奨 
     学会参加・発表、研修会、資格取得を積極的に支援し、幅広い視野を持てるよう促進

➢ 資格取得一覧

    ・登録理学療法士
    ・認定理学療法士(循環）
    ・心臓リハビリテーション指導士

・3学会合同呼吸療法認定士
    ・がんのリハビリテーション研修
    ・透析時運動指導研修
    ・介護支援専門員
    ・福祉住環境コーディネーター等々

【リハビリテーション科の特徴】

➢ リハビリスタッフ

    理学療法士7名 作業療法士1名

➢ 施設基準

    運動器Ⅰ・脳血管疾患Ⅱ・廃用症候群
Ⅱ     

呼吸器Ⅰ・心大血管Ⅰ・がん



20. 横浜保土ケ谷中央病院
〒240-8585 神奈川県横浜市保土ヶ谷区釜台町４３－１

☏045-331-1251

病床数：236床 訪 健

⚫ 地域医療支援病院として地域医療に貢献
⚫ 地域の皆様に信頼される病院づくり
⚫ 患者に寄り添うチーム医療を実践



JCHO横浜保土ヶ谷中央病院

当院のモットー 良質な医療の提供を

病院 理念

診療科
内科（循環器・消化器・呼吸器・腎臓・糖尿病・ﾘｳﾏﾁ・膠原病）外科（一般・消化器）
整形外科・皮膚科・眼科・泌尿器科・ 耳鼻咽喉科・小児科・精神科・神経内科・歯科
口腔外科・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・放射線科・麻酔科・人工透析・健康管理科（人間ﾄﾞｯｸ等）

併設

236床(地域包括ケア病棟含む）病床数

訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ 無線医療ｾﾝﾀｰ（洋上の船内で傷病が発生したとき、無線により医療助言を行う）

JR横浜駅からバス約25分 相鉄線上星川駅からバス約5分（徒歩では15分）
相鉄新横浜線 羽沢横浜国大駅から徒歩約15分 車通勤可

アクセス

横浜の高台にある閑静な住宅街に接しています。
横浜国立大学のすぐそばの立地で周辺は若い方も多いで
す。

施設概要

私たちは安心で安全な医療を提供します
私たちは地域医療に貢献します
私たちは信頼される医療人を育成します



登録理学療法士 臨床実習指導者研修修了者(理学・作業）認定理学療法士(循環）心臓リハ
ビリテーション指導士 3学会合同呼吸療法認定士 がんのリハビリテーション研修 社会
福祉士 介護福祉士 介護支援専門員 福祉住環境コーディネーター等々

リハビリテーション科
地域の人々の生命と健康を守り地域に密着した信頼されるリハビリテーションを提供します
心身の機能回復や生活の質の向上を目指した温かい心のこもったリハビリテーションを提供
します

部門理念

スタッフ 理学療法士8名 作業療法士4名 言語聴覚士2名

施設基準 運動器（Ⅰ）呼吸器（Ⅰ）心大血管疾患（Ⅰ）脳血管疾患等（Ⅱ）廃用症候群（Ⅱ）
地域包括ケア病棟専従

対象疾患 整形外科疾患(骨折等）50%程度 その他肺炎・慢性呼吸不全・心不全・感染症
悪性新生物 等々多岐にわたります

職員の取得資格

協会ガイドラインに基づいた研修体制を構築
登録理学療法士の前期研修（実地研修）を履修可能
新人教育ではプリセプター制度あり
院内・科内勉強会、研修等あり

学習・教育体制

勤務体制 土日祝日(月1.2回）、年末年始、GW時等長期連休時には出勤する場合あり
（振替休日 代休取得）



21. 相模野病院
〒252-0206 神奈川県相模原市中央区淵野辺１－２－３０

☏042-752-2025

病床数：212床 訪 健

⚫ 急性期・予防医療の両面からのサポート
⚫ NICU等により、安全な出産に対応
⚫ 多職種の連携による力強いチーム医療



4

JCHO相模野病院

【病院概要】
●所在地
神奈川県相模原市中央区
●アクセス

JR横浜線 矢部駅徒歩2分 (駅前で便利です)
●診療科目
内科(呼吸器・消化器・循環器・腎臓・血液)
外科 整形外科 泌尿器科
産婦人科 小児科 新生児科
皮膚科 眼科  歯科口腔外科
●センター
周産期母子医療センター
健康管理センター
●病床数 212床
一般病棟：178床

地域包括ケア病棟：34床

・先進の医療を快適に提供します
・患者の皆様と思いを共有します
・優れた安全対策で皆様を守ります
・すべてに迅速な対応を心がけます

【病院理念：４Sの精神】



●スタッフ
理学療法士8名 作業療法士1名 リハ助手2名(非常勤)
登録理学療法士 認定理学療法士(循環器/運動器)

3学会合同呼吸療法認定士 住環境福祉コーディネーター
●施設基準
運動器リハ(Ⅰ) 呼吸器リハ(Ⅰ)
脳血管等リハ(Ⅱ) 廃用症候群リハ(Ⅱ) がんリハ
●主な対象疾患
リハビリ処方：整形外科5割 内科4割 外科1割
骨折(上肢・下肢) 肩腱板損傷・断裂
人工関節置換術(肩・股・膝)
乳がん 廃用症候群(内科・外科) 循環器・呼吸器疾患など
●職場環境
整形外科は上肢から下肢まで幅広く学べます(外来リハも実施)
少人数の職場ですが、若手～実務経験豊富なスタッフが在籍
しており、相談しやすい環境が整っています

リハビリテーション室



22. 湯河原病院
〒259-0396 神奈川県足柄下郡湯河原町中央２－２１－６

☏0465-63-2211

病床数：150床 訪 健

⚫ そのひとの思いに寄り添い、信頼に応える温かい看護を



JCHO 湯河原病院 リハビリテーション科

急性期から在宅まで “全部できる・成長できる” リハ中心の病院

• 整形外科中心の神奈川県西地区中核病院 150床

（急性期68床，回復期50床，地域包括ケア病床32床）

• リハスタッフ33名（PT24名・OT6名・ST2名）
• 施設基準：脳血管Ⅰ・運動器Ⅰ・廃用Ⅰ・呼吸器Ⅰ

• 診療科：整形外科，リウマチ科，内科，形成外科，

脳神経外科，婦人科，リハビリテーション科

泌尿器科，皮膚科，足の外科・外反母趾外来

＊専門外来：人工関節・リウマチ・脊椎脊髄センター

• 高齢化率43.7％ → 地域リハの“最前線”を経験

• 整形外科手術 約600件/年（人工関節・脊椎・骨折等）

• 急性期 〜在宅まで 一貫して経験

• ジョブローテーションで幅広く学べる
（急性期・回復期・地域包括ケア・外来・訪問リハ）

• 広々としたリハ室，リハテラスで実践的訓練可能

開放的なリハビリテーション室

リハテラス

病院の特徴

学べる症例・臨床環境



JCHO 湯河原病院 リハビリテーション科

新人を“1人にしない” 育てる文化が根付く職場

• 経験年数に関わらず学び続ける文化

• 疾患別グループ教育と実技研修を継続

• 町内セミナーで地域に学びを還元する風土
• 実力あるPT，OT，STから日常的に学べる

• 回診帯同や手術見学，

医師との連携による学びの機会

• 20〜60歳代が活躍，温かく明るい職場

• 子育て世代も働きやすい柔軟な環境

• 多職種連携が活発で，相談しやすい雰囲気

・認定理学療法士在籍

・症例・研究発表，論文投稿サポート

・臨床実習指導者講習受講（PTOT）

・院外町民向け，院内職員向けセミナー多数

教育・研鑽体制

働く雰囲気・チーム文化

資格・研修

病院見学随時受付中→
詳しくは
病院ホームページ！→

実技練習場面

• 院内に義肢室を併設（希少）

• 訓練しながら，

義肢装具士と一緒に調整できる

• 義肢，装具，インソールを学べる

義肢室併設の強み

義肢室



23. 山梨病院
〒400-0025 山梨県甲府市朝日３－１１－１６

☏055-252-8831

病床数：126床 健

⚫ だれでもいつでも気持ちよく安心してかかれる病院で誠実な看護を
実践しています



JCHO山梨病院

◇ 病床数 126床 一般急性期病棟        84床 健康管理センター

地域包括ケア病棟     42床

◇ 併設

◇ 専門外来

『地域の皆様が安心してかかれる病院』

病院紹介

内科（消化器、循環器、脳神経、呼吸器、内分泌・代謝、血液）
外科（一般、消化器、乳腺）
整形外科 婦人科 耳鼻咽喉科 皮膚科 婦人科
放射線科 麻酔科 病理診断科

◇ 診療科

膵のう胞外来 ピロリ菌・萎縮性胃炎外来
大腸ポリープ・便潜血外来 膠原病外来 もの忘れ外来

◇ 病院周辺情報 JR甲府駅まで徒歩10分 駅周辺はおいしいお店がたくさん！山梨名物ほうとうや鳥もつ煮など！

山梨は富士山や南アルプス、八ヶ岳の山々に囲まれ自然豊か！ 病棟からも富士山が見えます！



理学療法士 6名 あん摩マッサージ指圧師 1名

◇ 施設基準

◇ 特 徴

理学療法室

◇ 職員数

運動器リハビリテーション科Ⅰ
呼吸器リハビリテーション料Ⅰ
脳血管等リハビリテーション料Ⅲ
廃用症候群リハビリテーション料Ⅲ

JCHO山梨病院

◇ 勤務時間 8:30～17:15

◇ 休 日 土日祝日休み

整形外科では骨折や人工関節、スポーツ障害から高齢者の運動器疾患まで幅広く対応。
鏡視下手術を含む専門的な治療を提供しています。
他に、肺炎後や外科的治療後、心疾患等の急性期リハビリテーションも行っています。
女性専門外来と連携して乳がん術後のリハビリテーションも提供しております。

◇ 新入職員の育成 経験豊富なスタッフ多数在籍。スタッフ全員でフォローします！

◇ 資格 登録理学療法士 認定理学療法士(脳卒中) 実習指導者講習修了者など



24. 清水さくら病院
〒424-8601 静岡県静岡市清水区神師町2001番地

☏054-340-8301

病床数：159床 訪 健

⚫ 静岡市清水区内科救急の３分の２を受入れ
⚫ 地域医療連携推進法人に参加（３次病院の後方支援）
⚫ 令和7年3月1日JR清水駅横に新病院開院



JCHO清水さくら病院 令和７年３月１日開院

・所在地：静岡県静岡市清水区
・病床数：159床(地域包括ケア病棟60床) 

・診療科：内科系：内科、総合診療、血液内科、循環器、消化器、肝臓、腎臓内科、
糖尿病・内分泌

外科系：整形外科、甲状腺科(専門外来)、眼科、心臓血管外科、泌尿器科、
脳神経外科、歯科口腔外科

その他：放射線科
・病院併設施設：健康管理センター、訪問看護ステーション

＜基本方針＞
１．心のこもった医療を提供し、患者さんの満足、紹介医の満足を目指します
２．二次救急医療、災害医療を提供し、地域医療を担います
３．質の高い健康診断を実施し、地域住民の健康増進に貢献します
４．病院、診療所、介護施設と連携し、患者さんにとって最適な医療・介護が
受けられるよう支援します

５．職場環境を整備し、健全な病院運営を行います
６．清水みなとまちづくりに貢献します

当院マスコットキャラクター
さくりん



・スタッフ数：理学療法士9名、作業療法士5名、言語聴覚士2名

・取得資格：認定理学療法士（運動器）、登録理学療法士、
3学会合同呼吸療法認定士、介護支援専門員など

・施設基準：脳血管疾患等（Ⅱ）、廃用症候群（Ⅱ）、運動器（Ⅰ）、呼吸器（Ⅰ）
心大血管（Ⅰ）

・特徴：主に入院患者を対象とした急性期リハビリテーション
地域包括ケア病棟入院患者におけるリハビリテーション
整形外科は外来リハビリテーションも提供

・勤務時間：PT・OT 8：15～17：00（昼休み：60分）
 ST 8：00～16：45（昼休み：60分）

・休日出勤：交代制（土曜日半日、GW、年末年始）
→振替休日・代休取得

・研修会・勉強会：院内、部署内あり

リハビリテーション室

リハビリ室です



25. 三島総合病院
〒411-0801 静岡県三島市谷田字藤久保２２７６

☏055-975-3031

⚫ 三島市内唯一の公的医療機関
⚫ 安全・安心、良質で思いやりのある医療を提供
⚫ 疾病予防から治療、在宅療養を支援

病床数：159床 訪 居 健地老



JCHO 三島総合病院 （静岡県三島市）

病床159床 （急性期 地域包括ケア病棟）

診療科（内科 呼吸器科 消化器科 腎臓内科 透析内科

循環器科 外科 乳腺外科 整形外科 脳神経外科

泌尿器科 皮膚科 婦人科 眼科 耳鼻科 ）

透析センター （血液透析 腹膜透析） 災害拠点病院

附属介護老人保健施設

入所 100床 （超強化型） 通所30人/日

居宅介護支援事業所

地域包括支援センター 錦田地区

訪問看護ステーション

健康管理センター

予防から治療・介護・看取りまで 地域の皆様を支えます

高齢者救急  リハビリ入院 チーム医療



リハビリテーションセンターの特徴

施設基準： 脳血管Ⅰ 廃用Ⅰ 運動器Ⅰ 呼吸器Ⅰ がん

透析中の運動療法算定 摂食機能療法算定 リハ栄養口腔連携体制加算算定

専従・専任配置：地域包括ケア病棟 急性期病棟（リハ栄養口腔連携体制加算） 勤務形態：365日交代勤務

病院と老人保健施設でスタッフローテーションあり 幅広い知識を習得できます

スタッフ数
病院：PT14人 OT5人 ST4人
老健：PT  6人 OT1人 ST1人 

病 院

介護老人保健施設

入所リハビリ 通所リハビリ 入所前後訪問 錦田地域の介護予防教室 勤務形態：長期休暇は祝日勤務あり（代休あり）

地域リハビリ支援

三島市総合支援事業 （地域ケア会議 介護予防サポーター養成講座 サロン支援等）

がんのリハビリテーション研修 修了者 12人 腎臓リハ指導士1人 腎臓リハガイドライン研修修了者6人

3学会合同呼吸療法認定士7人 NST専門療法士2人 臨床実習指導者講習修了者12人 

日本理学療法士協会 専門PT1人（基礎）認定PT3人（脳卒中 呼吸 運動 生活地域）  登録PT9人 管理者研修修了2人

訪問リハ管理者研修修了2人 地域ケア会議推進リーダー 介護予防推進リーダー フレイル対策推進マネージャー

各種研修会参加 学会発表 院内勉強会あり

教 育 ＊教育を重視しており、キャリアアップを応援します

JCHO三島総合病院公認キャラクター
かわせみの  みっしー



見学、随時受付けしています！！

QRコードより、各病院詳細をご覧いただき、

直接ご連絡ください。



JCHO東日本地区事務所 医療課 まで

お問い合わせは

〒108-0074

東京都港区高輪3-22-12 

 03-3445-0801

iryou@chikuhigashi.jcho.go.jp

平日（9：00〜17：00）
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