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• JCHOは厚生労働省が所管する独立行政法人
57病院 40訪問介護 26老健
30居宅介護支援事務所
13地域包括支援センター 1研修センター

・職員数 全国 約27,000人

• 全国を東日本地区、西日本地区、九州地区
の3つに分けて運営しています。

• 本日は北海道東北地域の魅力を皆様にご

紹介します。

JCHOは「公的医療機関」です

西日本地区

九 州

東日本地区

JCHOの概要
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JCHOのキャッチフレーズは

「安心の地域医療を支えるJCHO」

JCHOが目指すのは「地域包括ケアの要」です
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地域医療 ＞ 高度急性期医療

つまり、

なので求められる人材は、

ゼネラリスト

＞
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◆有給休暇は初年度から毎年20日付与

◆夏休み毎年３日付与

◆年末年始休日（12/29～1/3）
◆結婚、忌引きによる休暇

子の看護休暇
子や親の介護休暇
病気休暇 など充実した特別休暇あり

◆ 1日 7時間45分勤務

◆ 8:30～17:15 の日勤
※病院により遅番・早番あります

◆完全週休2日制

◆ 土日祝は原則休み
※病院により交代制の病棟業務等があります

勤務時間 休 暇

JCHOの勤務環境
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週末に

リフレッシュ

しやすい環境！

夏休みと年休を

組み合わせて

大型連休も可能！

福利厚生

◆各種社会保険完備（健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険）

◆ 職員宿舎完備 低料金で利用可能！
※一部病院を除く

◆ 院内保育園完備
※一部病院を除く

◆保養所利用補助あり 3,000円/泊（年2泊まで）
※国内どのホテル、どの旅館でもOK

この他に、

JCHO学会加入
（会費300円/月）

で、特典多数



働きやすい職場づくり
ワークライフバランスの実現

妊娠 出産 １歳 ３歳 ６歳

※制限内容などは時期により異なります。深夜・時間外・休日の勤務免除や業務制限

妊婦健診・保健指導は職専免

通勤緩和

産前休暇 産後休暇

育児休業

育児短時間勤務・育児時間

保育時間

出産休暇

育児参加のための休暇

育児休業

育児短時間・育児時間

深夜・時間外・休日の勤務免除や業務制限 ※同上

院内保育所

(管内4病院）
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言語聴覚士

主任理学療法士
理学療法士

主任作業療法士
作業療法士

主任言語聴覚士

副士長
士 長

一般・管理
研修

専門研修

新人研修

労務管理研修 ハラスメント研修 管理職員研修

ＯＪＴ職場内研修

研究・学会発表 ※ＪＣＨＯ学会

被評価者研修

評価者研修

医療班研修

医療安全管理
担当研修

全職種（医師除く）対象の
新人研修で、JCHOの役割
や接遇マナーを習得！！

他施設・他職種
との交流

教育人材育成とキャリアパス

その他



管内のＪＣＨＯ病院は下記の７病院です

〔北海道地区〕

北海道病院 札幌市豊平区中の島1条8丁目3-18

札幌北辰病院 札幌市厚別区厚別中央2条6丁目2-1

登別病院 登別市登別東町3丁目10-22

〔東北地区〕

仙台病院 仙台市泉区紫山2-1-1

仙台南病院　 仙台市太白区中田町字前沖143

秋田病院 秋田県能代市緑町5-22

二本松病院 福島県二本松市成田町1-553



管内ＪＣＨＯ病院の主な病床数等

病院名 許可病床 実働病床
高度

急性期
急性期 地域包括 回復期 老健入所 老健通所

北海道 314 309 22 282 - - 100 60

札幌北辰 257 206 177 29 - - -

登別 110 110 40 15 55 - -

仙台 384 384 336 48 - - -

仙台南 199 190 150 40 - 100 40

秋田 163 163 143 20 - 100 40

二本松 160 160 104 56 - 100 40



管内ＪＣＨＯ病院 常勤職員数

病院名 ＰＴ ＯＴ ＳＴ 計

北海道 18 7 3 28

札幌北辰 8 3 2 13

登別 29 12 4 45

仙台 19 8 0 27

仙台南 12 3 1 16

秋田 13 3 1 17

二本松 11 4 0 15

近年、リハビリ需要が高まっており、どの病院もセラピストを増員する傾向にあります



札幌市豊平区

病床数：314床
●地域医療支援病院
●二次救急指定病院
●北海道がん診療連携指定病院
●地域周産期母子医療センター

急性期リハビリを中心に、呼吸器、整形、心臓、がん、
糖尿病、外科術後などを多く実施
STは、摂食機能療法が多く、失語症や耳鼻科での聴力検
査、補聴器なども広く対応
その他、小児疾患や人工透析中のリハビリも実施
老人保健施設では入所者、デイケア利用者に個別訓練・
集団訓練など様々な形で提供しています

PT OT ST

13 ４ 0
5 3 3

職員数▼

急性期から介護サービス
まで様々な臨床経験を積
むのに適しています！

病院リハビリ室

老健リハビリ室

入所者：100人 通所者：60人
●居宅介護支援センター
●介護予防センター

認定PT3（呼吸,代謝）
認定OT1

病院全景

病院リハビリ室

病院スタッフ

老健リハビリ室



（急性期一般病棟、地域包括ケア病棟）

【リハビリテーション部の特徴】

〇スタッフ同士のコミュニケーションがとりやすく、アットホームな雰囲気が特徴。

20代～40代を中心に、男女ともに子育てしながら働くスタッフも多数。

〇急性期一般病棟では、各診療科からのリハビリ処方に対して早期リハビリ介入し、廃用予防。

〇地域包括ケア病棟では、自宅退院を目標に、リハビリや退院調整が必要な方をサポート。

他院からリハビリ転院された方や自宅から一時入院された方に対しても自宅復帰までサポート。

〇週末（土曜・祝日）は交代勤務で、早期退院等を目標に、シームレスなリハビリを提供。

〇健康教室や糖尿病教室、市民公開講座等にも参加し、地域住民への啓蒙活動にも貢献。

〇理学療法及び作業療法の対象疾患 ：がん（周術期、化学療法）、心疾患（心不全、狭心症）、呼吸器疾患

（肺炎、COPD）消化器疾患、腎臓病、糖尿病、運動器疾患（胸腰椎圧迫骨折、他院での術後）等

〇言語聴覚士の対象疾患 ：誤嚥性肺炎等の摂食嚥下障害が中心、言語障害等 天井が高い１階リハビリ室

病床数/２06床

病棟内(3階)多目的室

【所在地】
札幌市厚別区中央2条6丁目
2番1号
【アクセス】
地下鉄新さっぽろ駅徒歩4分
JR新札幌駅から徒歩7分
【スタッフ数】
常勤 ：PT8名,OT3名,ST2名
非常勤：PT1名



北海道登別市

職員数▶ 6

23

7

5

4

0

ＰＴ ＯＴ ＳＴ

～登別病院の特徴～

★急性期（整形外科の術後）、回復期、

地域包括ケア、訪問リハ、通所リハを展開
★急性期から生活期まで経験が可能！

★回復期は受け持ち患者が少なくじっくりと

患者を診る事ができる！
★対象疾患は大腿骨骨折、膝・股人工関節、

脳血管疾患、廃用症候群等

★新人教育は手厚いプリセプター制度！
★市内の介護予防事業に多く参加！

★各種研修会を実施！

リハビリ室は1フロアで3職種の連携が取りやすい！ リハスタッフ♪

病床数
110床



仙台市泉区紫山

病床数
384床

●地域医療支援病院
●二次救急 救急告示病院
●臨床研修指定病院

自然豊かな環境

近隣に商業施設もあります

仙台病院
PT OT

13 3
6 5

ST

0 
0

職員数
▶

運動器リハ（仙腸関節、股関節、脊椎側弯、一般整形）
腎臓リハ（透析・移植）、廃用症候群、外科、がんリハ等

主に急性期から回復期のリハビリテーション

PT（運動療法・物理療法・動作分析等）

OT（手・肩の運動療法・装具作成・ADL評価・訓練）

を実施し、在宅復帰や地域の病院へ

2021年
新築

病院より仙台市中心部を望む

土曜日・祝日 交代勤務あり、
勉強会や学術活動にも積極的
（R6年度実績 学会発表23題 講演22題 論文投稿3題）
1日の担当患者数は10～15名程度です



仙台市太白区

病床数 190床

(急性期140/包括50)
●二次救急指定病院

職員数▼
PT OT ST

7 3 1
５ 0 0

主な対象疾患：整形外科疾患・循環器疾患・呼吸器疾患・がん・内部疾患
摂食・嚥下療法・栄養サポートチーム・褥瘡回診の参加

病院リハ室 老健リハ室 老健デイルーム 通所フロア



秋田病院
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☆リハビリテーション部門の特徴☆

外傷、変性疾患、脊柱疾患など急性期の整形外科疾患を中心に、
脳血管疾患、がん、呼吸器、廃用症候群等を対象にしています。

急性期・地域包括医療病棟・地域包括ケア病棟・外来・訪問リハ

ビリテーション・附属介護老人保健施設と、急性期治療から在宅復

帰、在宅生活維持まで、シームレスなリハビリテーション医療を提

供しています。

スタッフは男性8名。女性9名です。

病床数
163床

秋田県 能代市

附属介護老人保健 リハビリ室

スタッフ数▶

OT

0
3

PT

8
5

ST

0
1



東北本線

『二本松駅』

徒歩15分

福島県二本松市

唯一市内

公的病院

☆ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ部門の特徴☆

◎当院では、運動器疾患、脳疾患、がんリハ、呼吸器疾患を中心に、退院前カン
ファレンスを行い、在宅復帰を支援し、ご自宅での生活に復帰できるよう努め
ています。

◎利用者がご自宅で、より良い生活を過ごせるように施設・訪問リハ職員の医学
的管理に基づいたリハビリテーションを提供しています。

病床数160床
●労働者災害補償保険指定病院
●救急告示病院
●救急医療二次輪番病院
●指定自立支援医療機関（厚生医療）
●生活保護指定医療機関

二本松市唯一の公的病院として

地域に根差したリハビリを提供！
新人教育指導カリュキュラムも
充実しています。

附属訪問看護・リハビリステーション

当院リハビリテーション室

老健リハビリテーション室 ▶
▼

JCHO二本松病院

OT

2
2

PT

7
4

職員数
▶

附属老健施設

訪問看護



－ 安心の地域医療を支える －
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ジェイコー

独立行政法人地域医療機能推進機構東日本地区事務所

〒 108-0074 東京都港区高輪3-22-12

TEL：03-3445-0800 FAX：03-3445-4782

URL：https://www.jcho.go.jp/chikuhigashi/


